
112 年基隆市青少年牙醫培育營招生報名簡章 
基隆市青少年牙醫培育營 

-- 萬顎之首•嚼霸天下 -- 
活動宗旨： 

青少年多元化學習，對未來大學科系的選擇甚至職涯規劃，除了考慮個人特質興趣外，

也需要對相關職業內容有所認識。為了讓國高中學子們能夠對牙醫學相關科系有進一步的了

解，基隆市政府和牙醫師公會合作，特別舉辦「青少年牙醫培育營」。由基隆市牙醫師公會

精心設計牙醫學相關課程、口腔衛教課程和實際操作的牙科實驗，讓青少年學子們不僅能學

習到正確的口腔衛生知識，對牙科醫學課程有初步的接觸，還安排至牙醫院所見習，親自

體驗牙醫學生或牙醫師的工作與生活，一窺牙醫的世界。此外，基隆市政府希 望 對 於

牙醫學相關科系有興趣的學子們，能在進入大學前對牙醫系所有進一步的認識，

作為往後大學入學時選系的參考。  

活動目的： 

1. 增加口腔衛生知識，了解並重視自己的口腔健康。  

2. 透過專業課程介紹和有趣實驗課程，增進對牙醫學相關科系的認識。  

3. 安排至牙醫院所見習，實際了解牙醫治療環境與過程。  

4. 瞭解現今牙科醫療狀況與未來牙醫師的前景。  

5. 透過小組團隊合作，學習溝通技巧、資訊分享及彼此尊重，共同發表學習成果。  

6. 提供學生興趣探索，作為升學及未來⽣涯規劃的重要參考。  

指導單位：中華民國牙醫師公會全國聯合會  

主辦單位：基隆市政府教育處    基隆市牙醫師公會  

協辦單位：  

1. 經國管理暨健康學院口腔衛生照護系  

2. 基隆市議長童子瑋  

3. 見習牙醫院所  

4. 財團法人陽光社會福利基金會  

5. 基隆市二信私立高級中學  

6. EXTRA 益齒照護網  

活動課程：請詳見附件一 

活動報名資訊： 

一、 活動日期：112 年 8 月 9 日(星期三) ~ 8 月 12 日(星期六) (四天活動) 

二、 活動地點：經國管理暨健康學院口衛系 



（1） 中正樓 1303 口腔多功能實作教室 

（2） 中正樓 1302 口腔臨床模擬情境教室  

（3） 至誠樓三樓視聽教室 (始業式、成果發表會、結業式) 

（4） 見習牙醫院所 (另行公布於臉書粉絲專頁) 

三、 活動對象：國高中職生 30 名 

（1） 國中二年級(含暑假後升國中二年級)至應屆高三畢業生 

（2） 低收入戶學生保障名額二名 (活動報名費優惠，須附證明文件)。 

（3） 學校或師長推薦者，有優先錄取權 (需附推薦簡函，請參閱第六條報名方式)。 

（4） 主辦單位保有最終決定錄取權。 

四、 報名截止日期： 112 年 5 月 31 日 

五、 活動費用：新台幣 5000 元整  

低收入戶活動費用：3000 元整 (保障名額限二位)  

(活動費用包含午餐費、牙科材料費、書本費、見習診所來回交通費、保險費、營服….) 

六、 報名方式 ：一律採網路線上報名 

步驟 1. 進入活動臉書粉絲專頁 (基隆市青少年牙醫培育營) 網址如下： 

https://www.facebook.com/keelung.dental.camp.for.highschool.students/?modal=admin_todo_tour 

步驟 2. 點選線上報名連結  https://forms.gle/srZvGwDa7htr5eEz9 

           同意書（請下載簽名後照相回傳） 
           https://drive.google.com/....../1UDOD7ACeT2....../view...... 

步驟 3. 填好表格後送出 

步驟 4. 於臉書粉絲專頁下載「家長同意書」，請勾選後簽名蓋章，以掃描或照相方式上傳至線上

報名系統或用臉書私訊回傳主辦單位。 

      (報名截止日前未收到家長同意書者，恕無法錄取。) 

4.1. 如有學校師長推薦涵 (約 150 字)，請以掃描或照相方式上傳至線上報名系統或用臉書私

訊回傳主辦單位。如果是低收入戶，請將證明文件掃描或照相回傳。 

步驟 5. 錄取和備取名單將於 112 年 6 月 6 日 於臉書公布。 

步驟 6. 正取學員匯款期間：自 112 年 6 月 7 日 至 112 年 6 月 14 日止。 

       匯款單上請註明”報名學生姓名”匯款後請將匯款資料以臉書私訊回傳主辦單位。 

逾期未收到匯款資料者，將取消正取資格。(備取名單請勿匯款) 

步驟 7. 第二波錄取名單將於 112 年 6 月 18 日於臉書公布。 

步驟 8. 第二波錄取學員匯款期間：自 112 年 6 月 19 日 至 112 年 6 月 26 日止。 

匯款單上請註明”報名學生姓名”匯款後請將匯款資料以臉書私訊回傳主辦單位。 

https://www.facebook.com/keelung.dental.camp.for.highschool.students/?modal=admin_todo_tour
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FsrZvGwDa7htr5eEz9%3Ffbclid%3DIwAR2JPQ9ZZ6R2MrDioDwhqwRNLzLTNBi_MbQW3PZlfVOBTTTlPBbUcyGlu6s&h=AT1_8ZBGReX_BvjxNxLWkonHB6Ai9VKg6DowwAoiC8uSV5bMOBI_gGCXrB4RsdfJ9LBSAyF1o048tJ8aMgGJcQlJarYqHuEUkzDZWnypzhIXUYkJF-8CaPkPYllP6YG3uGUA&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0hHT7YUrYgN2awTeBhON0DelGcMETVIwC0apLPRXscNC5iJu7hTr4nYnIbO1UMJKVuzGxNoW-B0EbUpTd5v8ZI1ECNnQgxxPAFOCTcFf6Q4X3PxtVctTGOtuZ5MXyD-1AvDHFncyoEfX9cEnJ4XWDcObiAgLN8ipfwmikJP1yjEVPX9g8brcB0cGFc1-PDVQCx02rQPFBFphSzWsz47hyNd7b7i6cpdofhWw
https://drive.google.com/....../1UDOD7ACeT2....../view......


逾期未收到匯款資料者，將取消錄取資格。 

七、 匯款資訊： 

    郵政劃撥帳號：17538700 

 戶    名：社團法人基隆市牙醫師公會 

八、 退費辦法： 

（1） 已匯款學員若因各種因素不克參加本次活動欲申請退費者，請以臉書私訊主辦單位。 

（2） 訊息內容包含： 

 報名學員姓名和學校 

 連絡電話及電子信箱 

 說明退款原因及提供退款帳戶資料 

（3） 112 年 7 月 23 日(含)前申請退費者：扣除行政相關費用 (10%)，退還活動費用 4050 元(低收

入戶學員退還 2700 元)。 

（4） 112 年 7 月 24 日~ 112 年 7 月 30 日(含)申請退費者：退還活動費用七成。 

 (一般學員退還 3150 元、低收入戶學員退還 2100 元) 

（5） 112 年 7 月 31 日~112 年 8 月 6 日(含)申請退費：退還活動費用五成。 

(一般學員退還 2250 元、低收入戶學員退還 1500 元) 

（6） 112 年 8 月 6 日至營隊結束這段期間恕不退款。 

（7） 注意事項： 

（ A）  若不幸遭遇重大事故以致無法前來參加者，經出示相關證明後將

扣除匯款手續費後全額退費。  

（B） 如遇不可抗拒之天然災害 (依政府通告之停課標準，或因 新冠肺炎

疫情 之故 )，主辦單位有權決定停辦或改期。  

（ C）  如因不可抗拒之天然災害 (依政府通告之停課標準 )停辦或改期而

不克參加，扣除行政相關費用 (1 0%)，退還 9 成報名費。  

（ D）  若未事先告知不克參加或未符合退費標準者，將不予退費。  

（ E）  營隊期間，若中途有事必須離開，視為個人因素不予退費。  

（ F）  所有退費均需扣除銀行轉帳手續費用後依規定退款，並統一於營

期結束後開始辦理。  

（G） 若報名人數未達 20 位，則取消營隊，全額退費。  

九、 營服尺寸參考表格： (正負 5%為正常現象) 



單位：公分   

尺寸 

部位 
XS S M L XL 2L 3L 

衣 長 56 61 65 68 71 73 76 

胸 圍 43 47 51 54 57 61 65 

十、  醫師白袍尺寸參考表格： 

（1） 白袍由主辦單位提供出借，因尺寸有限，可能無法完全配合每位學員，尚請見諒。 

（2） 由於白袍為外罩衫，以肩寬為主要考量，選擇尺寸不要過小即可。 

(單位：吋) S M L XL 2L 

肩 寬 17 17.5 18 18.5 19 

胸 圍 41 43 45 47 49 

衣 長 41 42 43 44 44 

十一、 全程參與活動未缺席者，將頒發結業證書以茲鼓勵證明。 

誠摯邀請家長及老師共同參與活動第四天的成果發表會和結業式 

十二、 經國管理暨健康學院地圖： 

（1） 第一天學員報到地點：復興路大門 

（2） 上課活動地點：中正樓 I302，I303 教室 

（3） 始業式、成果發表會及結業式地點：至誠樓三樓視聽教室(B310)  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十三、 主辦單位聯絡方式： 

（1） 臉書粉絲專頁：基隆市青少年牙醫培育營，網址如下： 

 https://www.facebook.com/keelung.dental.camp.for.highschool.students/?modal=admin_todo_tour 

（2） E-MAIL：kl.dentistcamp@gmail.com 

（3） 緊急連絡電話：(02) 2427-2811 基隆市牙醫師公會 廖秘書 

mailto:kl.dentistcamp@gmail.com


 

印模、洗牙、X 光片攝影與肖像權同意書 

親愛的家長您好： 

『基隆市青少年牙醫培育營』的活動課程有印模實驗和診所見習。其中實驗課程會幫

學員印製牙齒的模型，診所見習會請專業牙醫師幫學員洗牙、清除牙結石 (須攜帶健保卡並

填寫病歷資料 )，也會幫學員照環口全景 X 光攝影。這些都可以記錄學員現在的牙齒情況，

營期結束後也會讓學員帶回自己牙齒模型與 X 光攝影電子檔作為獨⼀無⼆的紀念品。我們

需要您的同意書才會為學員印製牙齒模型、洗牙和照環口全景 X 攝影。若學員正在接受牙

⿒齒矯正，仍可以進⾏齒模印製，但需於同意書上特別註明。牙科環口全景 X 光攝影的輻

射劑量低  (約 15 到 25 微西弗 )，遠低於台灣一般人一年所接受的天然背景輻射劑量 (1600 微

西弗 )，所以不會對身體形成傷害，請家長放心。  

此外活動期間將拍攝影音 (錄影、錄音、照相 )作為學員參與活動的記錄，並應用於營

隊臉書、成果報告與宣傳文件中，以利往後參加的同學了解營隊活動內容。但因應「個人資

料保護法」和「民法肖像權」相關規定，參加活動學員影音記錄皆需取得授權同意 (未成年

人需取得法定代理人同意 )始能運用。  

故徵詢貴家長意見，請協助填寫下列同意書並簽名，掃描或照相後以線上報名系統或

臉書私訊回傳 (臉書粉絲專頁：基隆市青少年牙醫培育營 )。報名截止日前未收到家長同意書

恕無法錄取。不同意授權肖像權者將依法予以保護，拍攝時亦會特別留意。  
謝謝您！  

主辦單位：基隆市牙醫師公會 敬上 

……………………………………………………………………………………………………………… 

基隆市青少年牙醫培育營 
印模、X 光 片攝影與肖像權同意書 

本⼈                   (學員姓名) 與 法定代理人                   (關係       ) 同

意參加「基隆市青少年牙醫培育營」活動內容相關課程。 

1. 實驗課程齒模印製： 

□ 願意參加齒模印製  □ 接受矯正治療中   □ 未接受矯正治療  

    □ 不願意參加齒模印製 

2. 診所見習：(須攜帶健保卡並填寫病歷資料) 

接受牙醫師洗牙  □ 同意      □ 不同意 

環口X光攝影     □ 同意      □ 不同意 

3. 影音肖像權使用  □ 同意      □ 不同意 

立同意書人(學員)簽章：                    家長或法定代理人簽章：                       

家長或法定代理人緊急聯絡(手機)電話：______________________________ 

中華民國        年        月      日 

 



附件一 

一. 活動課程表： 

 DAY 1 

8 月 9 日(星期三) 

DAY 2 

8 月 10 日(星期四) 

DAY 3 

8 月 11 日(星期五) 

DAY 4 

8 月 12 日(星期六) 

8:00—8:30 報 到 (經國管理暨健康學院) 

8:30—9:00 破冰之旅 

英雄聯盟大集合 

小隊時間(團康活動) 

別讓你的過去決定你的未來 (蟻人) 

闖關跑台 

9:00—9:50 始業式 

我們可以成為更好的

人，創造一個更好的

世界。 （X 教授） 

 

牙體型態學 
咬合學 

My armor was never a 
hobby, a distraction. It 
was a cocoon. 
我的盔甲不是我的玩

物，或是干擾物，而是

我的庇護。 (鋼鐵人) 

(牙科實驗課) 

1.印模製作石膏齒模 

2. 臨床模擬實驗 

 

(分組進行) 

我只是一堆石頭，我

什麼都不懂，但我知

道：我要用我堅如磐

石的身體，為你阻擋

所有的傷害，因為你

是我的朋友。 

(熔岩巨獸) 

準備成果發表會 

製作簡報檔 

Don’t be what 
they made you. 

成為你自己想成

為的，別成為他們

所希望的。  

(金剛狼) 
10:00—10:30 牙醫學概論 

如果你有能力去幫助

別人，你就有幫助別

人的責任和義務。這

就是你生存的意義，

這不是選擇，而是責

任。 (蜘蛛人) 

雕刻美學技巧 

如果我們能重塑世界，

兄弟，讓我們把它變得

更美好。 

（馬面雷神） 

10:30--11:00 牙醫相關科系簡介 
(口衛系) 

I'm loyal to nothing 
except the dream. 
我只忠於我的夢想

(美國隊長) 

(牙科實驗課) 

雕刻實作 
刀光劍影，鐵石心腸，

只有你知道在隱霧下的

我，還是那麼脆弱，容

易感傷 。(刀鋒之影) 
 

11:00—11:30 牙醫相關科系簡介 
(牙技系) 

I'm loyal to nothing 
except the dream. 

我只忠於我的夢想

(美國隊長) 

歡樂午餐 

11:30—12:00 教室環境介紹 

12:00—13:00 美味午餐 

 

 DAY 1 

8 月 9 日(星期三) 

DAY 2 

8 月 10 日(星期四) 

DAY 3 

8 月 11 日(星期五) 

DAY 4 

8 月 12 日(星期六) 

13:00—13:30 青春無畏 團結超越 

(大地遊戲) 

穿醫師袍拍照 
場佈 

13:30—14:00 診所見習 
英雄的另一個定義

是會關懷其他人的

特別演講 

14:00—14:30 成果發表會 



14:30—15:00 口腔衛教學 

我們每一步的抉擇都

決定著我們會成為什

麼樣的人，而我們可以

選擇做對的事。 

(蜘蛛人) 

 

     口腔解剖學，  

口腔放射學 

你可以摧毀我的房子、

我的裝備，但是你摧毀

不了一個事實—-- 

I am iron man.  

幸福，並且不顧一切

地協助他們 —即使

未獲得回報的機會。 
(威漫之父 Stan Lee) 
 

結業式 

復仇者聯盟-最

終戰役   

THIS IS NOT 

THE END！ 
 

15:00--1600 潔牙技巧實做 

活在當下，上弦拉

弓。為你將要做的事

做好準備，每一箭你

都要為結果負責。 

(鷹眼) 

口腔病理學 

檳榔，口腔癌防治 

我自人類誕生,卻被人

類所拋棄....於是，我只

能試圖抓住每個遇到的

生命,去傾訴那顆從不

被理解的心。 

(蒸汽機器人) 

 

賦歸(16:00) 

16:00—16:50 口衛分組競賽 
(潔牙探險趣味賽) 
 

牙科藥劑黏劑調製實習 
文創紀念品 DIY 

16:50—17:00 青春燒腦時間  大合照 
 

17:00 放學   快快樂樂出門   平平安安回家 

卸下了手中的武器，我知道你已疲倦，目送你離開，亮起黃昏的路 

照亮你回家的路。  (武器大師) 

 

備註： 

1. 主辦單位保有課程活動異動之權利，如有異動敬請留意 FB 粉絲專頁相關資訊公告，不另行個別通知 
2. 誠摯邀請家長及老師共同參與活動第四天下午的成果發表會和結業式 

二. 課程簡介 

1. 牙醫學概論： 

牙醫學是一門結合科學與藝術的學問，而且有不同的專業分科，我們將介紹每個專科的特色

與治療範圍，讓學員對牙科有概略性的認識。 

2. 牙醫相關科系簡介： 

除了牙醫師外，還有其他跟牙科相關的科系，如口腔衛生照護學系、牙體技術學系。我們會

介紹這些相關科系的資訊，作為學員未來升學與職涯規劃的參考。  

3. 口腔衛教學與潔牙技巧實作： 

教導學員口腔健康的重要性，學習正確的潔牙技巧並實際操作練習。 

4. 口腔病理學： 



利用口腔癌臨床症狀，讓大家了解檳榔、菸、酒等物質對於口腔的傷害，關心自己與家人的

口腔健康狀況。 

5. 口腔解剖學： 

牙醫學的基礎課程，介紹顏面肌肉、血管神經與骨骼間的彼此關係，不管是牙科臨床治療，

甚至現代牙醫美學，都少不了口腔解剖學。 

6. 咬合學 

從小到大，學校的口腔檢查單一定有”咬合不正”的選項，什麼是咬合不正？什麼才是正的

咬合？咬合不正要怎麼治療呢？在課程中我們將一一解惑說明。 

7. 口腔放射學 

X 光片是牙科診斷的重要工具，不僅有 "獨照" 的根尖片、”團體照” 的環口 X 光片、還有

3D 電腦斷層。我們將教大家如何拍出美美的牙齒”網紅照片”，並且實際體驗，為自己的牙

齒做個完整的紀錄。(需有家長同意書) 

8. 牙體型態學 

介紹認識牙齒的各種不同形態與功能，有助於大家對牙齒做進一步的認識。 

9. 雕刻美學與實作 

特別邀請雕刻美術老師指導雕刻技巧，如何將平面圖像轉化成立體實物，是牙科藝術的表現。 

10. 牙科實驗 

學習如何印模、翻製成石膏模型，並實際印製自己牙齒石膏模型帶回作紀念(需有家長同意

書)。學習如何調製牙科常用黏著藥劑，並利用其技巧製作一份牙醫專屬的活動紀念品。 

11. 闖關跑台 

跑台是醫學院特殊的考試測驗方式之一，我們將設計成有趣的闖關遊戲，讓學員實際體驗刺

激的跑台測驗。 

12. 臨床模擬實驗 

設備先進的臨床模擬教室，在牙醫師的指導下，實際操作診療椅與模擬人頭。 

13. 診所見習 

帶領學員實際到牙醫診所見習，藉由小組互相口檢，模擬牙醫師工作，紀錄口腔狀況。並委

請專業牙醫師實際幫學員洗牙清潔 (洗牙需有家長同意書和攜帶健保卡)。 

14. 特別演講 



邀請牙醫界優秀的牙醫師與大家分享學習歷程與執醫經驗。 

15. 成果發表會 

透過小組團隊合作，學習溝通技巧、資訊分享、彼此尊重，共同討論，發表靜態心得簡報。

並發揮創意，設計一小段動態心得表演(不限形式)，展現學習成果。誠摯邀請家長和學校師

長一起參與。(學員需著正式服裝與白袍，勿著短褲拖鞋，男生請打領帶) 


